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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
на 2025– 2026 учебный год 

 (уровень начального общего образования) 
 

Начало учебного года – 1 сентября 2025 года. 
Обучение осуществляется по учебным четвертям, 5 – дневная учебная неделя, для 

классов с углубленным изучением математики (2А, 3А, 4А) — 6 — дневная учебная неделя 
Продолжительность учебного года: 

Классы Количество недель 
1 классы 33 учебные недели 
2 – 4 классы 34 учебных недель 

 
Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях: 
 
Четверть 

 
начало конец Количество учебных недель в 

четверти 
1 четверть 01.09.25 25.10.25 8 учебных недель 
2 четверть 05.11.25 29.12.25 8 учебных недель 
3 четверть 
 

12.01.26 21.03.26 11 учебных недель 

3 четверть 
(1 - е классы) 

12.01.26 21.03.26 10 учебных недель 

4 четверть 
 

30.04.26 26.05.26 7 учебных недель 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Промежуток Дата 
начала 
каникул 

Дата 
окончания 
каникул 

Продолжительность каникул 
в календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.25 04.11.29 10 календарных дней 
Зимние каникулы 30.12.25 11.01.26   13 календарных   дней 
Дополнительные 
каникулы (1 – е классы) 

14.02.26 22.02.26 9 календарных дней 

Весенние каникулы 22.03.26 29.03.26 8 календарных дней 
Летние каникулы 
1 – 4 классы 

27.05.26 31.08.26 14 календарных недель 

В каникулярные дни режим работы образовательного учреждения регламентируется 
приказом директора. Не учебные дни – суббота, воскресение и праздничные дни. 

Обучающиеся не учатся в нерабочие праздничные дни, перечисленные в статье 112 ТК РФ, в 
частности 4 ноября 2025 года (это вторник) и 23 февраля, которое в 2026 году приходится на 
понедельник, 1 мая — в пятницу. На обучающихся, как правило, распространяются и переносы 
выходных дней в соответствии с производственными календарями 2025 и 2026 года. 

Таким образом, неучебными днями в 2025/2026 учебном году будут: 
3-4 ноября, 
23 февраля, 
9 марта, 



1 мая, 
11 мая. 
Продолжительность урока – 40 минут во 2 - 4 классах.  
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 

уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.  
Расписание составляется в строгом соответствии с Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 
урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в 
день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут; 

Занятия начинаются не ранее 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 18 часов. 
Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня после окончания 
урочной деятельности. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью должна составлять не менее 20 - 30 минут. 
 

Сроки промежуточной аттестации: 

 13.10 – 24.10. 2025 г. 
15.12 – 29.12.2025 г. 
10.03 – 20.03.2026 г. 
12.05 – 26.05.2026 г. 

  
 
Сроки консультаций и сдачи академической задолженности по учебным предметам: 2 – 4 
классы – с 27.06.2026 г. по 11.06.2026 г. 
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